
Speiseplan vom 14.09. - 18.09.2026

Montag

240 Rinderfrikadelle a1,c  mit Bratensoße a1 VA Apfel

M3 Kartoffelpürree g

Erbsengemüse

Dienstag

240 bunter Gemüsegulasch a1 Schokopudding g

M2 Langkornreis

Mittwoch

240 Gemüseeintopf  a1, i Kreppel  a1,c,g

M3 Geflügelwiener 3, 15

Brötchen  a1,a2

Donnerstag

240 Tortellini " Ricotta"  a1,g Vanillejoghurt  g

M2 Sahnesoße  a1,g

Blattsalat Essig/Öl-Dressing

Freitag

110 Schlemmerfilet " Italiano"  a1,d,g Wassermelone

DGE Paprika-Ebly  a1

Brokkoli






